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ّذف اص ايي  آهَصؽ تالیٌی صيش تٌاي تأهیي ًیشٍي اًؼاًی کاسآهذ، هتثحش ٍ آگاُ جْت سفغ ًیاصّاي جاهؼِ اػت.: چكيدٌ

ّاي يادگیشي دس ٍاحذّاي تخللی ٍ هَاًغ اجشاي آى اص هايی تِ حذاقلپظٍّؾ، تؼییي هیضاى دػتیاتی داًـجَياى ها

ي داًـجَياى تشم ي تَكیفی، کلیِتاؿذ. دس ايي هغالؼِؿاپَس هیديذگاُ داًـجَياى هاهايی داًـگاُ ػلَم پضؿکی جٌذي

گشدآٍسي اعلاػات دٍ گیشي دس دػتشع اًتخاب ؿذًذ. اتضاس تِ كَست ًوًَِ 1389 – 90ّاي آخش کاسؿٌاػی هاهايی ػال

کاسٍسصي ًَصاداى ٍ تْذاؿت هادس ٍ کَدک ٍ تٌظین _ّاي يادگیشي دس ٍاحذّاي کاسآهَصيي هشتَط تِ حذاقلًاهِپشػؾ

كَست تَصيغ فشاٍاًی ٍ تشسػی کلی تا هقیاع هغلَب، ًؼثتاً هغلَب ٍ تِ SPSSافضاس ًشم 12ي ّا تا ًؼخِخاًَادُ تَد. دادُ

ّاي يادگیشي دس ٍاحذ تخؾ ّاي پظٍّؾ ًـاى داد کِ هیضاى دػتیاتی تِ حذاقلیل ؿذًذ. يافتًِاهغلَب تجضيِ ٍ تحل

دسكذ هَاسد ًاهغلَب ٍ دس ٍاحذ تْذاؿت هادس ٍ کَدک ٍ تٌظین  70دسكذ هَاسد ًؼثتاً هغلَب ٍ دس  30ًَصاداى دس 

تشيي هَاًغ یِ ًاهغلَب رکش گشديذ. هْندسكذ هَاسد ًؼثتاً هغلَب ٍ تق 25دسكذ هَاسد هغلَب ٍ دس  33/58خاًَادُ دس 

اجشاي يادگیشي تِ تشتیة اّویت، دس ٍاحذ ًَصاداى: اًتخاب هحیظ تالیٌی ًاهٌاػة، اًجام کاس تَػظ ايٌتشى ٍ سصيذًت، 

ي کن هشتی ٍ دس ٍاحذ تْذاؿت هادس ٍ کَدک ٍ تٌظین خاًَادُ: تؼذاد کن تیواساى ٍ تؼذاد صياد داًـجَياى ٍ هْاست ٍ تجشتِ

ّاي آهَصؿی تاصًگشي ٍ تا تَجِ تِ هاّیت کؼة ّش هْاست تؼذاد صياد داًـجَياى رکش گشديذ. تٌاتشايي تْتش اػت، حذاقل

ّايی تشاي سفغ هَاًغ اجشايی اص جولِ آهَصؽ ػولی تالیٌی هجذداً تؼشيف ٍ هٌغثق تا ًیاص فشاگیشاى تٌظین ؿًَذ ٍ اػتشاتظي

 ّاي هشتی اتخار ؿَد.ّاي تاصآهَصي تشاي استقاي هْاستاػة ٍ دٍسُتش سٍي هَلاط، اًتخاب هحیظ تالیٌی هٌ
 

 ّاي پیـٌْادي.حذاقل ّاي تالیٌی،هْاست هَاًغ اجشايی، ّاي يادگیشي،لحذاق کليدی: ياشگان
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 مقدمٍ
آهَصؽ هاهايی تخـی اص ًظام آهَصؽ ػالی اػت کِ تا     

ّاي کوی ٍ ٍ تَجِ تِ جٌثِّا ػش ٍ کاس داسد حیات اًؼاى

 فلیحی ّشًذي) اي تشخَسداس اػتيظُى اص اّویت ٍآکیفی 

ػویقی تش  تأثیش(. کیفیت آهَصؽ هاهايی 2004 ،ٍ ّوکاساى

التحلیلاى ايي ّاي تالیٌی هاهايی داسد، فاسؽهْاست ياسائِ

اي دس ّاي تالیٌی ٍ حشفِّاي هْاستسؿتِ تايذ حذاقل

)ٍيگشص ٍ  اًجام ٍظايف هاهايی سا کؼة کشدُ تاؿٌذ

کِ هاهايی لاصم اػت  يًـجَياى سؿتِ(. دا2010 ،ّوکاساى

 يتحلیل، اص حذاقل تَاًوٌذي تشاي اسائِ يدس پاياى دٍسُ

ّاي اي خَد تشخَسداس تاؿٌذ. لیؼت حذاقلخذهات حشفِ

يادگیشي، لیؼت اّذاف آهَصؿی تشاي دسٍػی اػت کِ افشاد 

تیٌٌذ ٍ ٍظايفی سا کِ اص تشاي اًجام آى کاس آهَصؽ هی

اًجام دٌّذ، هـخق  سٍد تاهیاًتظاس داًـجَياى يك تخؾ 

هیي أ(. آهَصؽ تالیٌی صيش تٌاي ت1992 ،)آتات کٌذهی

ًیشٍي اًؼاًی کاسآهذ، هتثحش ٍ آگاُ جْت سفغ ًیاصّاي 

اػت هاهايی  يجاهؼِ اػت. تثحش تالیٌی پايِ ٍ اػاع حشفِ

(. هغالؼات اًجام ؿذُ دس ػايش 2003ّوکاساى، )ًلیشياًی ٍ 

ػَاهلی چَى تْا ًذادى تِ آهَصؽ  کِ ّذدکـَسّا ًـاى هی

تالیٌی، ػذم دػتشػی کافی تِ هشتیاى تالیٌی، فقذاى 

ّاي تالیٌی داًـکذُ ٍ ّواٌّگی هٌاػة هیاى آهَصؽ

ّا، هٌاػة ًثَدى صهاى لاصم اهکاًات ػولکشد دس تیواسػتاى

ّا دس تواع تا ّش هَسد تیواسي تشاي توشيي کاهل آهَختِ

اسچگی تیي آهَصؽ ًظشي ٍ تالیٌی، هحیظ تالیٌی، ػذم يکپ

 ؛2000 ،تاؿٌذ )هحوذياص هـکلات آهَصؽ تالیٌی هی

 (.1999، ًاّاع

کٌٌذُ ٍ ػَدهٌذ تشاي اسصؿیاتی تِ ػٌَاى ػاهل تؼییي     

اقتلادي، فشٌّگی، اجتواػی ٍ  يتَػؼِ يّشگًَِ تشًاهِ

کیذ صيادي تش سًٍذ سٍ تِ سؿذ آى أآهَصؿی هغشح ؿذُ ٍ ت

سيضي ٍ ضؼف تشًاهِ (.2001 ّوکاساى، ویل ٍ)ک ؿَدهی

اسصؿیاتی دس آهَصؽ هاهايی، ػاهل تشٍص هـکلاتی اػت کِ 

آهَختگاى ٍ اي داًؾّاي حشفِدس ًْايت ضؼف هْاست

دسهاًی _خذهات تْذاؿتی يکاّؾ کاسايی آًاى سا دس اسائِ

دس کـَسّاي کاًادا ٍ آهشيکا،  (2006  ،)آط تِ دًثال داسد

اي اسصياتی، ػاهلی هْن دس تکاهل حشفِ اي خَدتْثَد ٍ استق

)ٌّذسػَى  گشددآهَختگاى ػلَم پضؿکی هحؼَب هیداًؾ

کاسآهَصي تخؾ اػاػی آهَصؽ  يدٍسُ (2006 ،ٍ ّوکاساى

ى ٍلاؤکِ عی ايي دٍسُ، هؼّاي ػولی اػت ٍ چٌاىهْاست

ّاي هَسد اًتظاس سا ايجاد ًوايٌذ، اص آهَصؽ ًتَاًٌذ تَاًوٌذي

 ،)ٍاتؼَى ٍ ّوکاساى اًذظايف خَد کَتاّی ًوَدُاًجام ٍ

دادُ اػت کِ        اي ًـاى ّاي هغالؼِيافتِ (.2002

ّاي ػولی ٍ کاسآيی آهَختگاى ايي سؿتِ اص هْاستداًؾ

ّاي ٍاقؼی کاس تشخَسداس ًیؼتٌذ ٍ دس اًجام لاصم دس هحیظ

(. 1998 ،)ًَسهي ؿًَذٍظايف ؿغلی دچاس هـکل هی

داًـگاُ ػلَم پضؿکی ايلام، ػذم ٍجَد  اي دسهغالؼِ

ثش تش ؤاهکاًات ٍ تؼْیلات آهَصؿی سا تِ ػٌَاى ػاهل ه

 ّاي کاسآهَصي هغشح ًوَدُ اػتکیفیت ضؼیف تشًاهِ

ّاي دسٍع ًظشي تا ػشفلل (.2000 ،)ػلايی ٍ ّوکاساى

کاسآهَصي ٍ ٍجَد هشتیاى هاّش دس  يّاي ػولی دٍسُهْاست

ثش تش اثشتخـی ؤولِ فاکتَسّاي هّاي کاسآهَصي، اص جػشكِ

 (.2005 ّوکاساى،)ػلیضادُ ٍ  گضاسؽ ؿذُ اػت يتشًاهِ

ًتايج پظٍّؾ کشيوی ٍ ّوکاساى ًـاى داد کِ ٍضؼیت 

 يهَصؽ تالیٌی پشػتاسي داًـکذُآ يهَجَد تشًاهِ

پشػتاسي ٍ هاهايی هـْذ، دس هَسد هؼیاس ؿفافیت جايگاُ ٍ 

دسػی تالیٌی هذٍى  يِاّویت آهَصؽ تالیٌی، عشح ٍ تشًاه

ٍ جاهغ، داًـجَي کاسآهذ، ؿشايظ ٍ اهکاًات هٌاػة هحیظ 

)کشيوی هًَقی ٍ  هغلَب قشاس داسد تالیٌی دس ػغح ًؼثتاً

 (.2010 ،ّوکاساى

اي هغلَب هٌجش تِ اختلال دس ػذم كلاحیت حشفِ     

ّاي  ثش تِ هذدجَياى ٍ آػیةؤّاي ههشاقثت ياسائِ

اي ّاي حشفِ. ػذم کؼة هْاستگشددًاپزيش هیجثشاى

ّاي تالیٌی، ػاهل هغلَب دس دٍساى تحلیل دس عی آهَصؽ

اكلی ايي ػشدسگوی پشػتاساى ٍ هاهاّا دس تذٍ ؿشٍع تِ کاس 

تا تَجِ تِ اّویت ( 2010ّوکاساى،  يکِ فلاح ٍ) تاؿذهی

يٌذ آهَصؽ ٍ اّویت ؿٌاػايی آًظشات فشاگیشاى دس فش

ػغح کیفی آهَصؽ تالیٌی ٍ هـکلات هَجَد تشاي استقاي 

 يهغالؼِّاي تالیٌی، کاسآهَصي يلضٍم تاصًگشي دس ًحَُ

دس حال  ػٌجی اص داًـجَياىتا تا ًظش حاضش ػؼی داسد

ّاي يادگیشي ٍ هیضاى دػتیاتی تِ حذاقل یالتحلیلفاسؽ

ّا تَػظ داًـجَياى تؼذاد پیـٌْادي ّش يك اص حذاقل

تْذاؿت  صي ًَصاداى،ٍاحذّاي کاسآهَصي کاسٍس هاهايی دس

هادس ٍ کَدک ٍ تٌظین خاًَادُ سا تؼییي کٌذ تا تش ايي 

ّاي اػاع، هیضاى تحقق اّذاف آهَصؿی، ضؼف هْاست

خذهات تْذاؿتی  يالتحلیلاى ٍ کیفیت اسائِاي فاسؽحشفِ

ّاي دسهاًی جاهؼِ هـخق ؿَد تا تشاي تْثَد سٍؽ

         ّاياسصؿیاتی، اكلاح آهَصؽ تالیٌی ٍ تلحیح فشم

ّاي تالیٌی هٌاػة ّاي يادگیشي ٍ ايجاد هکاىحذاقل

 اقذاهات لاصم اًجام گشدد.

 َاريش
 ي. جاهؼننِاػننتاينني هغالؼننِ، يننك پننظٍّؾ تَكننیفی     

 يداًـجَياى تشم آخش کاسؿٌاػی پیَػتِ يکلیِ پظٍّؾ سا

پشػتاسي هاهايی داًـگاُ ػلَم پضؿکی ٍ  يداًـکذُ هاهايی

کِ  دادؿاپَس اَّاص تـکیل اًی جٌذيخذهات تْذاؿتی دسه

ًذ. داًـجَياًیذگیشي دس دػتشع اًتخاب ؿكَست ًوًَِِت
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کِ ٍاحذي اص دسٍع هَسد ًظش سا ًگزساًنذُ ٍ ينا داًـنجَي    

آٍسي ًذ. اتننضاس گننشدذهْونناى تَدًننذ، اص هغالؼننِ حننزف ؿنن

ّاي يادگیشي دس تِ حذاقل هشتَط يًاهِپشػؾدٍ اعلاػات 

ال( ٍ ؤػن  10) اسٍسصي تخؾ ًَصاداىک_ٍاحذّاي کاسآهَصي

 تَدًنذ ( ػؤال 12) تْذاؿت هادس ٍ کَدک ٍ تٌظین خاًَادُ

فلنل دسٍع   اػاع ػنش  ّاي يادگیشي تشکِ لیؼت حذاقل

   ِ هٌتخنة   يؿَساي ػالی اًقلاب فشٌّگنی ٍ تَػنظ کویتن

َ  ٍ اػتواد آىداًـکذُ تذٍيي ٍ اػتثاس   ااص عشيق اػتثاس هحتن

يیذ ؿنذُ اػنت. تؼنذاد    أت (=r% 85ٍ اػتواد آصهَى هجذد )

ّنناي يننادگیشي، تؼننذاد پیـننٌْادي هننَاسد اجننشاي حننذاقل

 ٍ   ػلنل ػنذم اجنشاي    داًـجَياى تشاي ّش حذاقل ينادگیشي 

. دس ايني تحقینق، هٌظنَس اص    گشفنت ّا هَسد تشسػی قشاس آى

         صيننش ًتننايج تننِ ؿننشح 2ٍ3جوننلات دسش ؿننذُ دس جننذاٍل 

 تاؿذ:هی

ّناي تلنَية   ُ هـناتِ حنذاقل  فشاٍاًی هَاسد اًجام ؿنذ  -1

تاؿذ کِ ّش آينتن سا هـناتِ   : تؼذادي اص داًـجَياى هیؿذُ

ِ  حذاقل ي هٌتخنة اًجنام   ّاي تلَية ؿذُ تَػنظ کویتن

ّناي  فشاٍاًی هَاسد اًجام ؿذُ تیـتش اص حنذاقل  -2اًذ. دادُ

ّناي  : تؼذادي اص داًـجَياى کِ ّش يك اص آيتنتلَية ؿذُ

تیـتش اص ّنش هنَسدي کنِ دس     ّاي يادگیشي سالیؼت حذاقل

دّذ اگنش دٍ  کِ ًـاى هی اًذُاًذ، اًجام دادجذاٍل رکش ؿذُ

ّاي ينادگیشي ٍ  آيتن فشاٍاًی هَسد اًجام ؿذُ هـاتِ حذاقل

ّاي تلَية ؿنذُ  فشاٍاًی هَسد اًجام ؿذُ تیـتش اص حذاقل

دسكننذ تاؿننذ، ًـنناى      80ػننذد حاكننل  سا جوننغ تثٌننذين ٍ

– 80ست هغلَب اًجام ؿذُ ٍ اگنش  دّذ آى آيتن تِ كَهی

ٍ اگنش   هغلنَب  كنَست ًؼنثتاً  ِدسكذ تاؿذ آى آينتن تن   60

دسكذ تاؿذ آى حذاقل يادگیشي  60دػتیاتی تِ آى کوتش اص 

دسخلنَف   -3ؿنَد.  ًظش گشفتِ هی تِ كَست ًاهغلَب دس

ؿنذُ تَػننظ داًـننجَياى هـنناتِ   فشاٍاًنی تؼننذاد پیـننٌْاد 

 80ًونَد کنِ اگنش     تَاى تیناى ، هیّاي تلَية ؿذُحذاقل

هغلَب تَدى آى آينتن ٍ   يدٌّذًُـاى ،دسكذ هـاتِ تاؿٌذ

تْتنش اػنت آى آينتن هنَسد      ،دسكنذ تاؿنذ   60اگش کوتش اص 

هَصؽ ٍ ًظش افشاد هتخلق آّاي تاصًگشي ٍ تش اػاع تشًاهِ

، تؼذاد اًجام آى هَسد هشتَعِ ٍ تؼذاد پیـٌْادي داًـجَياى

ـننٌْاد ؿننذُ تَػننظ  فشاٍاًننی تؼننذاد پی  -4تغییننش ياتننذ.  

دّذ ، ًـاى هیّاي تلَية ؿذُداًـجَياى تیـتش اص حذاقل

آى آينتن   کِ تْتش اػت ،دسكذ تاؿذ 80اگش فشاٍاًی هَسدي 

تاصًگشي ؿَد ٍ دس كَست اهکاى، تؼذاد هنَاسد اًجنام آى دس   

ّناي ينادگیشي افنضايؾ ياتنذ. هَاًنغ اجنشاي       لیؼت حذاقل

کاس تَػظ ايٌتنشى ٍ   ّا ؿاهل: اًجامًاهِيادگیشي دس پشػؾ

ّش ٍاحذ، اًتخاب هحنیظ   سصيذًت، تؼذاد صياد داًـجَياى دس

ػناػت کنن    کنن هشتنی،   يتالیٌی ًاهٌاػة، هْاست ٍ تجشتِ

.  تَدداًـجَ  يکاسآهَصي، تؼذاد کن تیواساى ٍ کاّؾ اًگیضُ

صايـنگاُ دس اختیناس    پاياًی ّا دس سٍص اهتحاىًاهِايي پشػؾ

        کننِ ؿننذ ػننتِ اص آًنناى خٍَ ا گشفننتداًـننجَياى قننشاس  

ّا سا حذاکثش تا سٍص هشاجؼِ جْت تؼَيِ حؼاب ًاهِپشػؾ

تحَيل دٌّذ. تَضنیحات لاصم تنشاي    ًْايی يٍ گشفتي ًوشُ

ٍ تَجینِ   ؿنذ ًاهنِ دادُ  داًـجَياى قثل اص تکویل پشػنؾ 

ّا اص ًظش هحشهاًِ تَدى اعلاػات، ّوشاُ تا تَكیف کشدى آى

دس هجونَع  ذ. يايي پظٍّؾ اسائِ گشداّذاف ٍ هضاياي اًجام 

اػنتفادُ   ّا تادادًُاهِ هَسد تشسػی قشاس گشفت. پشػؾ  50

كَست تَصيغ فشاٍاًنی تنشاي   ِت SPSSافضاس ًشم 12ي ًؼخِ

ًاهِ ٍ تشسػی کلی تا هقیاع چٌنذ  ّش هَسد اص هَاسد پشػؾ

 .گشفتٌنذ اي اسصياتی دسًٍی هَسد تجضيِ ٍ تحلیل قنشاس  دسجِ

گیشي، ّاي يناد ق، هٌظَس اص تؼذاد هَاسد حذاقلدس ايي تحقی

کناسٍسصي هنزکَس،   _کناسآهَصي تؼذادي تَد کِ دس ٍاحذّاي 

هٌظنَس اص تؼنذاد پیـنٌْادي    ؿذ ٍ تَػظ داًـجَ اًجام هی

ّناي ينادگیشي، تؼنذاد    داًـجَياى تشاي ّش ينك اص حنذاقل  

ينك اص هنَاسد    تنَاى ّنش  هَاسدي اػنت کنِ تَػنظ آى هنی    

، تِ خَتی آهَصؽ ديذُ ٍ ياد تگینشد  ّاي يادگیشي ساحذاقل

ّناي رکنش ؿنذُ دس ّنش     تِ عَسي کِ تشاي ّش يك اص آينتن 

تؼنذاد، دس ّنش ينك اص هنَاسد      دسكنذ  80ًاهنِ، اگنش   پشػؾ

كنَست  ِگشفنت، آى آينتن تن   ّاي يادگیشي اًجام هیحذاقل

 ًاهنِ، دس ؿذ ٍ ػپغ دس کل ّش پشػؾهغلَب پزيشفتِ هی

         ّنناي آى حیغننِ،تدسكننذ فؼالینن 80كننَست دػننتیاتی تننِ 

 60-دسكنذ    80كَست هغلَب ٍ دس كَست دػتیاتی تِ  ِت

ٍ دس هغلنَب   كنَست ًؼنثتاً  ِّاي يادگیشي تدسكذ حذاقل

ّاي يادگیشي دسكذ حذاقل 60كَست دػتیاتی تِ کوتش اص 

 ؿذ. كَست ًاهغلَب دس ًظش گشفتِ هیِت

 وتایج
ی تننِ          ـنناى داد، هیننضاى دػننتیات ّنناي پننظٍّؾ ًيافتننِ    

دسكنذ   30تخؾ ًنَصاداى دس   ٍاحذّاي يادگیشي دس حذاقل

ٍ دس  هنَاسد ًناهغلَب   دسكنذ  70هغلَب ٍ دس  هَاسد ًؼثتاً

   ٍ تٌظنین خناًَادُ، هینضاى     ٍاحذ تْذاؿنت هنادس ٍ کنَدک 

دسكنذ هنَاسد    33/58دگیشي دس ّاي ينا دػتیاتی تِ حذاقل

هنَاسد   يهغلَب ٍ تقیِ دسكذ هَاسد ًؼثتاً 25ٍ دس هغلَب 

دس ايني پنظٍّؾ ػلنل ػنذم اجنشاي       ًاهغلَب رکش گشدينذ. 

کاسٍسصي دس تخنؾ  _ّاي تالیٌی ٍاحذّاي کاسآهَصيهْاست

دس جذٍل ًَصاداى ٍ تْذاؿت هادس ٍ کَدک ٍ تٌظین خاًَادُ 

ٍاحنذ تخنؾ ًنَصاداى ٍ     ّاي ينادگیشي دس ، لیؼت حذاقل1

تْذاؿت هادس ٍ کَدک ٍ تٌظین خناًَادُ ٍ دسكنذ فشاٍاًنی    

 ّاي يادگیشي اًجنام ؿنذُ ٍ دسكنذ فشاٍاًنی تؼنذاد     قلحذا

ّاي تلَية پیـٌْادي تَػظ داًـجَياى کِ هـاتِ حذاقل

تٌظننین ؿننذُ اػننت.  3ٍ  2اؿننذ دس جننذاٍل تؿننذُ هننی
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 هادس ٍ کَدک ٍ کاسٍسصي ًَصاداى ٍ تْذاؿت _ّاي تالیٌی دس ٍاحذّاي کاسآهَصيدسكذ فشاٍاًی ػلل ػذم اجشاي هْاست – 3جديل 
 تٌظین خاًَادُ

 
 ػلل ػذم اجزا

 

 

 تخؼ

تؼذاد سیاد داًؾجَیاى در  اًجام کار تَعط ایٌتزى ٍ  رسیذًت

 ّز ٍاحذ

اًتخاب هحیط 

 تالیٌی ًاهٌاعة

 هْارت ٍتجزتِ

کن هزتی   

عاػت کن 

 کارآهَسي

 کاّؼ اًگیشُ  تؼذاد کن تیواراى

 داًؾجَ

 اًجام کار 

 تَعط پزعٌل

 ____ _____ %44 %3 ____ %5 %34 ____ ک ٍتٌظین خاًَادُتْذاؽت هادر ٍ کَد

 ًَساداى
 

12% 28% 12% 26% ___ 22% 4% 3% 

 

 ّاي يادگیشي اًجام ؿذُتخؾ ًَصاداى ٍ دسكذ فشاٍاًی حذاقلٍاحذ  ّاي يادگیشي دسلیؼت حذاقل -2جديل

درفذ فزاٍاًی 

ذُ تؼذاد پیؾٌْاد ؽ

تَعط داًؾجَیاى 

ّاي تیؾتز اسحذالل

 ة ؽذُتقَی

درفذ فزاٍاًی تؼذاد 

ؽذُ تَعط پیؾٌْاد 

-داًؾجَیاى  هؾاتِ حذالل

 ّاي تقَیة ؽذُ

درفذ فزاٍاًی هَارد 

اًجام ؽذُ تیؾتز اس 

 ّاي تقَیة ؽذُحذالل

درفذ فزاٍاًی هوَارد  

اًجووام ؽووذُ هؾوواتِ  

 ّاي تقَیة ؽذُحذالل

سي تخؼ کارٍر -کارآهَسي حذالل یادگیزي داًؾجَیاى کارؽٌاعی هاهایی در ٍاحذ 

 اى ًَساد

 
 

 ًَساد طثیؼی را اس اتاق سایواى تحَیل تگیزد . 4حذالل  -2 درفذ 14 درفذ 24 درفذ 24 درفذ 24

ّاي ًَساد ، گزم ًگْذاؽتي ) تطثیك ٍمؼیت ًَساد تا تزگِ هؾخقات، تؾخیـ اٍرصاًظ

 ًوایذ . ًَساد(

 س اتاق سایواى پذیزػ ًوایذ . ًَساد طثیؼی را ا 4حذالل  - 1 درفذ 4 درفذ 24 درفذ 24 درفذ 14

عز ، اعتحوام ٍ تشریك ٍیتاهیي،  گیزي ٍسى ، لذ ٍ دٍر) گزم ًگْذاؽتي ًَساد ، اًذاسُ

 چؾوی ٍ پاًگاري ( يچكاًذى لطزُ

فیشیكی اًجام دادُ ، هَارد غیز طثیؼی را تؾخیـ دّذ  يًَساد هؼایٌِ 6حذالل تزاي  - 2 درفذ 24 درفذ 24 درفذ 24 درفذ 24

. 

 درفذ 14

 

 ًَساد را در پزًٍذُ ثثت ًوایذ . 6حذالل هزالثتْاي اًجام ؽذُ تزاي  - 3 درفذ 4 درفذ 24 درفذ 34

 درفذ 34

 

عاػت تؼذ اس پذیزػ اس ًظز خًَزیشي تٌذًاف ، ٍمؼیت تٌفغی ٍ  1ًَساد را تا  6حذالل  - 4 درفذ 24 درفذ 4 درفذ 34

 آعپیزاعیَى تحت ًظز تگیزد .

 تزاي دٍ ًَساد ؽغتؾَي هؼذُ اًجام دّذ . -5 درفذ 24 درفذ 24 رفذد 44 درفذ 44

تا ًحَُ اًجام هزالثتْاي لاسم در ًَساداى در هؼزك خطز ) ًظیز ًَساداى سٍدرط ،  -6 درفذ 4 54 درفذ 34 درفذ 14

 داراي ایكتز ، تؾٌج،آعپیزاعیَى هكًَیَم ٍ .... ( آؽٌا ؽَد . 

 درفذ 64

 

تا ًحَُ اًجام تزخی الذاهات ٍیضُ جْت ًَساداى در هؼزك خطز ) ًظیز فتَتزاپی ,  - 7 فذدر 24 درفذ 34 درفذ 24

 تؼَیل خَى ٍ ....( آؽٌا ؽَد ٍ هزالثتْاي لاسم را، حذالل تزاي یک هَرد اًجام دّذ .

 درفذ 64

 

 حذالل الذاهات لاسم را جْت احیا یک ًَساد اًجام دّذ . - 8 درفذ 4 درفذ 24 درفذ 24

 ذدرف 74

 

تا ًحَُ اًجام هزالثتْاي لاسم در ًَسداى ػفًَی آؽٌا ؽَد ٍ تزاي یک ًَساد اًجام  - 24 درفذ 24 درفذ 44 درفذ 14

 دّذ.
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 گيری بحث ي وتيجٍ

ّاي ضشٍسي دس يٌذ آهَصؽ تَاًوٌذيآَد فشتِ هٌظَس تْث    

هشاقثت تا کیفیت تِ  يکاسآهَصي ٍ دس ًتیجِ اسائِ يدٍسُ

ّاي کاسآهَصي ضشٍسي اػت. اسصياتی تیواس، اسصياتی تشًاهِ

ّاي آهَصؿی ٍ ؿٌاػايی ًقاط قَت ٍ ضؼف ٍ هؼتوش تشًاهِ

 يهٌاػة، اهکاى تْثَد تشًاهِ يدس ًْايت، عشاحی هذاخلِ

کِ ايي هغالؼِ، اص آًجا  دس ػاصد.صي سا هوکي هیکاسآهَ

 اًذًَصاد ًوَدُ ايداًـجَياى اقذام تِ احیاص دسكذ  20فقظ 

عَس کِ دس تحقیق هَاسد هْن يادگیشي اػت ٍ ّواى ٍ اص

پَس هـخق گشديذ کِ دس  هَسد احیاي ًَصاد، کلیِ احؼاى

. (2006 ،پَس)احؼاى داًـجَياى اظْاس ػذم تجشتِ کشدًذ

اي دس ايلام ًـاى دادُ کِ هْاست تالیٌی داًـجَياى الؼِهغ

( ٍ 8/91ثثت اعلاػات ٍ تکویل پشًٍذُ تیواس ) يدس صهیٌِ

( دس تالاتشيي ػغح ٍ دس 2/90پزيشؽ تیواس دس تخؾ )

تشيي یيي( دس پا2/56اسصياتی ؿَک ٍ احیاي اٍلیِ ) يصهیٌِ

يج چٌیي ًتا(. ّن1388 ،)قیلش تیگی ٍ ّوکاساى ػغح تَد

ػولکشد کِ صادُ ٍ ّوکاساى ًـاى داد پظٍّؾ هلك

داًـجَياى دس اًجام احیاي ًَصاد کوتش اص حذ اًتظاس تَد 

ّاي ايي هغالؼِ کِ تا يافتِ (2011  ،صادُ ٍ ّوکاساى)هلك

خَاًی داسد. اص آًجا کِ اًجام احیاي ًَصاد، يکی اص ّن

 ساى جَياى دس دٍنذ داًـناينِ تنت کنی اػنّاي هْوْاستنه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ، لاصم اػت دس جْت تْثَدؿاى تِ خَتی فشا گیشًذتحلیل

تیـتشي سٍي هَلاط يا ؿشايظ   هْاست، توشيي آهاس ايي

ًَصاداى هشدُ  كَست گیشد تا هـخق ؿَد  تیواسػتاًی ٍ يا

تاؿٌذ يا تیواس هی يکِ دس ؿشايظ اٍسطاًغ قادس تِ اداسُ

اى ّاي تالیٌی داًـجَياستخیش. اسصياتی هؼتوش ٍضؼیت هْ

ّا، استقاي کیفیت آهَصؽ تا کوك تِ ؿٌاػايی کاػتی

ٌی سا تِ دًثال یّاي تالافضايؾ ػغح هْاست تالیٌی ٍ هتؼاقثاً

چَى  ًَصاد، يؿَي هؼذٍُدس هَسد ؿؼتخَاّذ داؿت. 

کافی ًذاؿتٌذ،  يدسكذ( تجشتِ 80اکثش داًـجَياى )

دادى  حیاي ًَصاد ٍ قشاسّاي ػولی اؿَد کاسگاُپیـٌْاد هی

ّاي آهَصؿی تشگضاس ؿَد ٍ تا کؼة ٍ فیلن ػًَذ هؼذي

ّاي ّاي آهَصؿی ٍ تخؾى تیواسػتاىٍلاؤاجاصُ اص هؼ

تَػظ داًـجَياى  يّاي اًجام ؿذُثثت هشاقثتًَصاداى، 

چٌیي تا ًَصاد صيش ًظش هشتی اًجام ؿَد. ّن يدس پشًٍذُ

ّاي يادگیشي دس تَجِ تِ ػلت ػذم اجشاي هٌاػة حذاقل

تخؾ ًَصاداى، تْتش اػت تا اًتخاب هحیظ تالیٌی هٌاػة ٍ 

کاّؾ تؼذاد داًـجَياى دس ايي ٍاحذ ٍ اػتفادُ اص هشتیاى تا 

آهَصؽ هٌاػة ديذُ،  صهیٌِ سا تشاي ، هاّش ٍ آهَصؽتجشتِ

 کِ ّاي پظٍّؾ ًـاى داديافتِ .داًـجَياى فشاّن کشد

، ٍضؼیت سا IUDى کاسٍسصاى هاهايی، دس هَسد گزاسد

ػَّن ايج پظٍّؾ هؼضيًاهغلَب اصياتی ًوَدًذ کِ تا ًت

 ّاي يادگیشي اًجام ؿذٍُاحذ تْذاؿت هادس ٍ کَدک ٍ تٌظین خاًَادُ ٍ دسكذ فشاٍاًی حذاقل ّاي يادگیشي دسلیؼت حذاقل -1جديل     

درفذ فزاٍاًی تؼذاد 

پیؾٌْاد ؽذُ تَعط 

داًؾجَیاى تیؾتز اسحذالل 

 ّاي تقَیة ؽذُ

درفذ فزاٍاًی تؼذاد پیؾٌْاد 

ؽذُ تَعط داًؾجَیاى  هؾاتِ 

 حذالل ّاي تقَیة ؽذُ

درفذ فزاٍاًی هَارد 

اًجام ؽذُ تیؾتز اس 

 حذالل ّاي تقَیة ؽذُ

درفذ فزاٍاًی هَارد 

اًجام ؽذُ هؾاتِ حذالل 

 ّاي تقَیة ؽذُ

کارٍرسي  -کارآهَسي اًؾجَیاى کارؽٌاعی هاهایی در ٍاحذ حذالل یادگیزي د

 تْذاؽت هادر ٍ کَدک ٍ تٌظین خاًَادُ

 
 

طَر کاهل ِخاًن تاردار هؼایٌات فیشیكی دٍراى تارداري را ت 25حذالل تزاي   -2 درفذ 14 درفذ 34 درفذ 24 درفذ 24

 اًجام دّذ

 تارداري را درخَاعت ًوایذ. هؼوَلخاًن تاردار آسهایؾات  7حذالل تزاي  - 1 درفذ 14 درفذ 34 درفذ 34 درفذ 44

 ،ّاي لاسم در ارتثاط تا تغذیِ ٍ تْذاؽت هادرخاًن تاردار تَفیِ 25حذالل تِ  -2 درفذ 24 درفذ 44 درفذ 24 درفذ 14

تٌظین خاًَادُ , ٍرسؽْاي دٍراى تارداري ٍ هزالثت اس کَدک را  ،تغذیِ تا ؽیز هادر

 آهَسػ دّذ .

 رفذد 24

 

هَرد تارداري پزخطز را تؾخیـ دادُ , تَفیِ ّاي لاسم را ارائِ ٍ  4حذالل  - 3 درفذ 24 درفذ 24 درفذ 54

 تِ هزاکش درهاًی ارجاع ًوایذ . 

 درفذ 64

 

هَرد هؼایٌات تؼذ اس سایواى را اًجام دادُ , ًَساد را هؼایٌِ کزدُ ٍ  1حذالل   - 4 درفذ 14 درفذ 64 درفذ 24

 .لاسم را آهَسػ دّذتَفیِ ّاي 

 کَدک پزخطز را پیگیزي ًوایذ .  3کَدک را هؼایٌِ کزدُ ٍ  25حذالل  -5 درفذ 14 درفذ 44 درفذ 44 درفذ 24

 کَدک را اًجام دّذ . 1حذالل ٍاکغیٌاعیَى  -6 درفذ 4 درفذ 84 درفذ 24 درفذ 84

 درفذ 84

 

ًتخاب هٌاعة تزیي رٍػ پیؾگیزي اس هذدجَ در خقَؿ ا 2حذالل تا  - 7 درفذ 4 درفذ 84 درفذ 24

 تارداري هؾاٍرُ اًجام دّذ .

 درفذ 74

 

هذدجَ اعتفادُ کٌٌذُ اس رٍؽْاي رایج پیؾگیزي اس تارداري  3حذالل تِ  -8 درفذ 24 درفذ 74 درفذ 24

 آهَسؽْاي لاسم را دادُ , هؼایٌات لاسم را اًجام دّذ .

______ 
 

 را جایگشاري ًوایذ ٍ تَفیِ ّاي لاسم را آهَسػ دّذ IUDهَرد    24حذالل  – 24 ______ ______ درفذ 24

 ًوًَِ پاج اعویز تْیِ ًوایذ .  3حذالل  - 22 درفذ 24 درفذ 84 درفذ 14 درفذ 74

 پاج اعویز را تفغیز ًوایذ .  1حذالل ًتیجِ  - 21 درفذ 24 درفذ 54 درفذ 14 درفذ 74
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کِ  ػلل ػذم   (2011 ،)هؼضي ٍ ّوکاساى تاؿذهی 

IUD گزاسي تَػظ داًـجَياى هَسد پظٍّؾ، تِ تشتیة

تؼذاد کن تیواساى ٍ تؼذاد صياد داًـجَياى دس ٍاحذ تِ 

ِ دس ايي صهیٌ دسكذ رکش ؿذُ تَد. 65دسكذ ٍ  95 تشتیة

هْوتشيي هاًغ آهَصؽ کِ ًتايج تحقیق اػلاهی ًـاى داد 

کاسآهَصي تالیٌی اص ديذگاُ داًـجَياى، ٍجَد صياد 

 دسكذ( تَد 5/52ّا )ّاي تیواسػتاىداًـجَياى دس تخؾ

ًتايج پظٍّؾ يکِ فلاح ًـاى چٌیي ّن(. 2011 ،)اػلاهی

تٌاػة تؼذاد  دسكذ ٍاحذّاي هَسد پظٍّؾ، 3/68داد کِ 

اي پشػتاسي تا تؼذاد داًـجَياى دس کاسآهَصي سا پشٍػیجشّ

اي هغلَب ثشي دس کؼة كلاحیت حشفِؤػاهل تؼیاس ه

اػاع  کِ تش (.2010ّوکاساى، )يکِ فلاح ٍ  هغشح ًوَدًذ

 پیـٌْاد داًـجَياى، تْتش اػت تؼذاد داًـجَياى اص

 ًفش )تش 4-5ًفش دس ّش ٍاحذ تِ هیاًگیي  6-7هیاًگیي 

 . پیـٌْادي داًـجَياى( تغییش ياتذ اػاع هیاًگیي تؼذاد

چٌیي تا تَجِ تِ ػیاػت دٍلت هثٌی تش اًتخاب سٍؽ ّن

گیشي اص تاسداسي هٌاػة ٍ تا ضشية ؿکؼت پايیي ٍ پیؾ

ى تِ هشاکض اًذاؿتي آثاس ٍ ػَاسم َّسهًَی، تا هشاجؼ

ّا سا تِ اػتفادُ هٌاػة اًجام ؿذُ ٍ آى يتْذاؿتی هـاٍسُ

ػٌجی د ٍ تْتش اػت تا تَجِ تِ ًظشًوَ اص ايي سٍؽ تشغیة

هَسد،  5گزاسي تِ IUDهَسد  10 اص داًـجَياى، تؼذاد

ٌّذ چشا کِ حذاقل .تغییش ياتذ اَ صَؿی غیش قاتل اجشا اسصؿیً خ اّي آه

پَس دس تحقیق خَد تیاى ًوَدُ عَس کِ احؼاى. ّواىداؿت

ّاي ضشٍسي ؿَد کِ لیؼت حذاقلاػت، پیـٌْاد هی

کاسآهَصي  يدٍسُ دفتشچِ، دس اتتذاي ّشكَست ِيادگیشي ت

دس اختیاس داًـجَياى هاهايی قشاس گیشد تا اگش دس اًتْاي 

کاسآهَصي ًتَاًؼتٌذ آى  تجشتِ سا کؼة ًوايٌذ،  يدٍسُ

تتَاى تشاي کؼة تجشتِ ٍ هْاست دس آى هَسد، دس ٍاحذ 

سيضي لاصم اًجام ؿَد ٍ دس هَسد کاسٍسصي هشتَعِ تشًاهِ

یٌی غیش ؿايغ تشتیثی اتخار ؿَد کِ ّاي تالهْاست

  Skill Labّاي تالیٌی داًـجَياى اص عشيق هشاکض هْاست

 (.2006 ،پَس)احؼاى آهَصؽ تثیٌٌذ

تَاى تِ ايي ًکتِ اؿاسُ ًوَد ّاي پظٍّؾ هیاص هحذٍيت    

کاسآهَصي دس  يکِ تِ دلیل هاّیت هقغؼی اسصؿیاتی دٍسُ

ّاي تِ دػت آهذُ پظٍّـی، يافتِ يچاسچَب ايي پشٍطُ

گزاسي قاعغ داسد. پزيشي کوتشي تشاي ػیاػتتؼوین

ًْاديٌِ  ٍکِ اسصؿیاتی تِ ؿکل هؼتوش  ؿَدپیـٌْاد هی

تا  ّوِ ػالِ اًجام پزيشد تا تتَاى تِ تْثَد دٍسُ کوك ًوَد.

هشٍسي تش آهَصؽ تالیٌی ٍ تِ دػت آٍسدى تاصخَسدّايی اص 

تذٍى َصؿی داؿت. ّاي آهتَاى تاصًگشي تش تشًاهِآى هی

ؿٌاػايی ٍضؼیت هَجَد، ّشگًَِ هذاخلِ، اقذاهی تذٍى 

-هیضاى دػتیاتی تِ حذاقل تَاًوٌذيپـتَاًِ خَاّذ تَد. 

آل فاكلِ داؿت. هذاخلاتی ّاي هَسد ًظش تا ٍضؼیت ايذُ

ش تش سٍي هَلاط، اػتفادُ اص ّوچَى آهَصؽ ػولی تیـت

 اؿذ.تآهَصؿی ٍ تشگضاسي کاسگاُ ًیاص هیّاي فیلن

ًظشخَاّی اص داًـجَياى ٍ هشتیاى تشاي تاصًگشي ٍ تلحیح 

، ي هاهايیِّاي يادگیشي دس ٍاحذّاي سؿتّشيك اص حذاقل

اص آًجا کِ داًـجَياى ًتَاًؼتِ تَدًذ  اهشي ضشٍسي اػت.

تؼذاد هغلَب  ،ّاًاهِّاي ّش يك اص پشػؾدس تشخی اص آيتن

ذّاي ّاي ٍاحّاي يادگیشي هْاستّش يك اص حذاقل

ّا دس آى يدػت آٍسًذ ٍ يا تجشتِِکاسٍسصي سا ت_کاسآهَصي

جْت ًیل تِ کِ د ؿَپیـٌْاد هی کؼة هْاست ضؼیف تَد،

ّاي پشػتاسي ت ػلوی داًـکذُأايي ّذف تَػظ اػضاي ّی

ادگیشي دس يّاي هشتَط تِ حذاقل يٍ هاهايی کتاتچِ

ظ کاسآهَصي تالیٌی تاصًگشي ؿذُ ٍ اجشاي ّش پشٍػیجش تَػ

أيیذ گشدد تا داًـجَ تذٍى هشتی تالیٌی هشتَعِ دس آى ت

ذى هَفق ايي پشٍػیجشّا قادس تِ ٍسٍد دس هشاحل گزساً

تؼذي ًثاؿذ ٍ يا تؼذاد ٍاحذ کاسآهَصي دس تخؾ هشتَعِ 

التحلیلاى هاهايی       اضافِ ؿَد، صيشا هیضاى کفايت فاسؽ

هَصؿی آي ّاًیاص تِ تغییش دس تشًاهِ يدٌّذَُاًذ ًـاىتهی

هَجة تشتیت  ي کیفیت آهَصؽ تالیٌیاستقاتا تاؿذ 

 چٌیياي هغلَب گشدد. ّنهاهاّايی تا کفايت حشفِ

تا تؼذاد  يتشهغالؼات ٍػیغ کِ گشددپیـٌْاد هی

تالیٌی  ّايهشتثظ تا حَصُ ّايتیـتش ٍ دس سؿتِداًـجَياى 

 ديگش اًجام گیشد.

 سپاسگساری
سا اص داًـجَياى   ة ػپاع خَد پظٍّـگشاى هشات    

چٌیي هشاتة اتشاص داؿتِ ٍ ّن سا کٌٌذُ دس هغالؼِؿشکت

اهتٌاى خَد سا ًؼثت تِ حوايت هالی ٍ هؼٌَي هشکض 

ؿاپَس اَّاص دس آهَصؽ پضؿکی جٌذي يهغالؼات ٍ تَػؼِ

 داسد.هیي اػتثاس ايي عشح پظٍّـی اػلام هیأتلَية ٍ ت
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Abstract: Clinical education is infrastructure to provide efficient, skilled and knowledgeable 

manpower for removal needs of community. The aim of this study was to determine midwifery 

students'  achieving  rate to learning minimums in  specialty units and its performance obstacles 

from midwifery Students' viewpoint of Ahvaz Jundishapur  university of medical sciences. In 

this descriptive study,, all thelast term midwifery students in1389 – 90 academic year were 

selected through accessible sampling method. Data collection tools were two questionnaires 

related to learning minimums in neonate, child, and mother health and family planning units; 

the data was analyzed by SPSS 12 software as frequency distribution and total evaluating done 

within scale of desired, relatively desired and undesired. Afterwards, the finding of research 

indicated the rate of gaining to learning minimums in 30 percent and 70 percent of items in 

neonate unit was reported relatively desired and undesired; whereas in health and family 

planning Unit 58.33% and 25 % of items was reported desired and relatively desired and in 

other items was undesired. In addition, the most important obstacles of learning performance in 

neonate unit respectively included inappropriate selected clinical environment, doing tasks with 

intern and resident, numerous  students, and low skill and experience of teacher, and in child, 

mother health and family planning unit consisted of small number of patients in comparison to 

vast majority of students. Therefore, it seems necessary to revise educational minimums then to 

be redefined again regarding to gaining nature of every clinical skills and to be adjusted 

coincide with students requirement and to consider  strategies for removal of Performance 

Obstacles for example practical education on moulage, selection of appropriate clinical 

environment, and reeducation courses for promotion of clinical teacher skills. 
 

Keywords: Learning minimums, Performance obstacles,Clinical skills, suggesting minimums.   
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