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!��(): $�(� �. ��)� ��� &/�./ �.�> �4���, ��(8/�) ��	? �2 6� @��. �� ����� 1)�- ��5� !�����2 . 1).

�A)�B C�5 �2 ������ $�(� �2 D)��� �(E9�� ��(8/�) 6.�( �2 !��� �. $/�F4�. �2 �4���, D)��� � �-.�	;�  �

<��8 ��#-. ���4��� 6�)�#,-./ D)��� �. <)�G�. ����� 1). �/�%(- �  H�I �2 &�2�#�J(� 6���_ D� 6��� &37  �F-

 ���4��� ��� !�� ��#,-./$��,-./�  �3.�
 ��L./ �3.� �� 6./�2� ���4���4 �-/�� <��� &�-/�2 $/�%- NL. .� .

$/./ ����/�8 �.�2.��	,��� &�/�� �� OI. ��� 0�� �5� ��	,��� � ��(8/�)� /�2 D)��� �. <)�G� ..�� �)

��	,������P �2 �5 ��;4 �.�Q- @��. �2 � .�4R �).���S(��� �2 � 6: 7/0  �96/0 �� �?��R. �-�%- �2 ��(8

$�(�� �-�%-�  �-.�	;� ��� �2 D)��� &$��8 �/ �2 ��/��� ��I �2 6�)�#,-./ � ��#-. @�4�/ �/)17 �F- ( D)��� �

 !��� �. $/�F4�. �2 �4���,)20 �F- (�-�� "(AB�& $/./��- �. $/�F4�. �2 �5 �.��.SPSS19 6��� � &�
�� �� ���� ��5

 �/ ���-�%-���. ��� � 0B4A �.�� 0(�R� � �)�#� �. 1(2  $��8 �/ ��-�2 �.�
. �. ��2 � 0?> ��(8/�) �.�%- 1(+-�(

S(��� �2 !���: )7/3± 6/15 �6/3±5/32( &)001/0<p ( �-.�	;� $��8 �)3/2±5/15  �7/2± 05/33( &)001/0<p (

	� CO4L.��� $�)/ �./ .- 1(+-�( �� �/�
� �2 1(	]%5!��� $��8 �/ D)��� �. <)�G� �.�% )16± 5/56 (�. �4,(2 

�-.�	;� $��8 )1/13 ± 4/50 (/�2& /�?- �./�	� 6�,�O4L. �. )21/0p= .( $�(� �2 D)��� 6�)�#,-./ �Q- �.�  !���

���= <)�B� ^ �2�B��. &$�(+-. J).��. &�I�?��. ��5� ���= <)�B� &��(8/�)� �)�#� ��5 5�F 0(�R� � ���/ "(

������ 6� �)�-.���� $��8 �. ��:  6.�	  �2 �5.   
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�O� �/��� �
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/�) !���"4A(� ��� �. ��R �#,-./ � ��(8 ��5

����� 1). /�2��� � $�� @�A3. &��� ���  �/ �5
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.���%5 �&6 1385 &�c� �R4� � 1382 .(�	(� �/� 

 ��(8/�)$��8 ��%
 �. $�(� �	d �4���, <��,(� ��5

�B2�A ��� &�%(��  �2 �/.�F-. ��(8/�) &<2�>� �) �%(�
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( ��� &

 J5�g� ��� &"5 �2 14L��/�
� �5��8  �d �8. �� /�./

���F� �+)��) �2�-�./ �)�5&  �2 <(���� ���� !�P. �/ �.

h�4, �5��8 /���%  <)�B� � �5��8 ���P 	4A5� .

��A+(
 �) !��� ���  �2 �� <�. ����� i(	�� i)

����� ��Q	� ���=��� ��5 _.�2. 6.�(8.�� �5��8

 �)/�8)&1)�O�. 1991j &6�A-��� 2006( . ��� 1). �/

6�)�#,-./  )26  ��33 �F-($��8 �2 &��5 4  ��6 $�F-  

)$��8�+-�L ��5 (� "(AB� �4A(� �.�� �5 �2 �� �-��

6� �2 � $�� $/./ ���/ �.�4R �. �.�2 ���� <P�� �5

������ $/./ S��� 1). �/�� . 6.�(8.�� Dk�     

$��8� C.�5. �2 l�2� S��� �� f�4; ��5 ����

$/�%- ����� .� ���4, $��8 &�-. h�� .� �+-�L ��5

�%-$��8 � $/2 &$/./ 0(�,� .� ����= ��5$��2�/ ^R2 � �

 � �Q- /�� _�G��-�./�� .$��8 6.�(8.�� &�L� �/ ��5

$��8 �2 ����= 6.�(8.�� �. i) �5 � �4,8�2 �+-�L ��5

2 l�2� S���.�. �+-�L $��8 �/ .� /�L �� �e�	5/ . 1).

m.��R	 "�� � <�. ��(8/�) �/ ����� �5.� &��� 

$�	5/<A(- J-./ � ) &6.���%5 � ���/1995 .( �	d�5

� �Q- �2 �� �. $/�F4�. �2 �4���, D)��� ��� ���

 !���<>� �(8  �)�
 6� �. �. &<�. f(�G 6�)�#,-./ ��

<(B�� S?� �2> n)�,� /�� $��8 C�I �. 6�,)�5 �.�

�8$�R- � �4�� .�� .� 6/./ ���� � �(3�� &�-�(8 �   

6� .�(� DF- �2 /�%4 . � $�� <)�B� �5�  �		�)&J(��. 

2005 .( ���5.� �-.�	;� ��� �2 D)��� &�+)/ C�I �.

�e.�. �.�2 �?��	� � ���  !�B4-. � �)�� �� OI. � �2�#

S��	 &o).�� �L�2 �/ �43 <�. D)��� ��� 1)�� .

 <)/��R &����� 0���� 6/�2 "(#3 6�d ��.� 

� ��:� �2 ��(- ��  &6�� �/ .�
. <(�2�> � p�L ��)�(

@O�  �2 1(��� 0)�%� ��P. 0)a/ ��%
 �. &q��2 ��5

<�. �-.�	;� ��� �. $/�F4�. ) &6.���%5 � �����2 ��(�

1385 ($�(� i) 6.�	  �2 �-.�	;� ��  /�L $�+)�
 r).�

 `F3 .�<�. $/�� ) &6�(�(��1385 .( &�-.�	;� ��� �/

,-./ &@�� 6/�2 $�3� "��4 <�  �2 !��� 6.�	d 6�)�#

���F� � �	4A(- 6� �/ �/�� ��5�%- ��Q	 �5 //�8 

) &����2010 .( �2 ���4��� 6���� �3 �. J(2 ����.

��-�2 � �- &�-.�	;� D)��� ����  �2 �	4? ���/

�)N� &6/�2 s(� ����G��=t. ��  � �8�-  .� �Q- ��I �2

�B�. 6�)�#,-./ �2 �-�=	�  . �. � $/��6� DF- �2 /�%4 �5

� �5�� ) &��>�2 u�3 S)/.1387 .( �/ �/��4 ������

 � ��(8/�) �2 �-.�	;� � �4���, D)��� �(E9� p��L

<)�G�<�. $�� ��#-. 6�)�#,-./ ��	 . �L�2 r)�4-

<?v �(E9� �+-�(2 ������  �2 �A)�B �/ �4���, D)���

���  $/�2 �4	� ��5) &6.���%5 � �B��2 �3�4�1386 j

 &6.���%5 � �5�+,(�1388j  &/�� � <)�-2005j  q�2 ��8

 &�.�+	). �2011 j &6.���%5 � ���-�2011j  � 6�+	)�

 &6.���%52010 j &!�.2009j  &0�(A-.� � �O+	(��

1991  &��>�2 � /.g- w/�P �1392 (5 &02�B �/ �	d �

 �4	� � �4���, D)��� �2�, �(E9� �+)/ ������ �L�2

<)�G� � ��(8/�) �2 .�$/�� ��c 6�)�#,-./ ��	�-. 

) &6.���%5 � 1(4�. 1(2.�2009 j &6/�2011j  � �-�R?�

 &6.���%52012j  &6.���%5 � �	��2010j  � �%(��

 &6.���%51386.(  
� 6�4 @��. �2 ���4��� �/ /�

L 1). �/ �/��R ������<�. $�� ��#-. p�� . r)�4-

����� (E9� C�5 �2 �.��-�2 �-.�	;� � !��� �  �2 $�� ��)�

�-.�� ��:� �. ���4��� 6�)�#,-./ h.�/._ � �%4
.

�5 �� /./ 6�,- @O� �/  ���P �2 �-/�2 �4A-.�� ���

�	� �B��. .� h.�/. 1). ��./x �	5/ )�2.�� ��%5 � $/.� &6.�

1388 .( 6� �.$/./ 6�,- f�4; ��B(BR� �� �)�
  �-. ��

$�(� �. $/�F4�.��� f�4; ��5 �)�	�� 1%G &D)

��� �2 6�)�#,-./ � &����� 1)�- ��5  S?� �-.��

 "5.�� � ����� �� �G� �2 6�)�#,-./ �4,(2 ��(8�/

�	(� 6/���� //�8 6�-� ����/�L )� ��FP 5y&6.���% 

1385 ( �2y� �y
�y). �2 �y) �� 1y�� ��(8/�y � !�
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���,� �� <�. ����� �Ez ��� i) �4�-.��  �#	

 J).��. �2<)�G� 6.�( �. �/ s)�A� &6�)�#,-./ ��	

���= /�#). � ��(8/�) � ��(8/�) ��.�� &��{A 03 ��5

6� �/�B4-. ��F� /�?=2��� �.�
. D� &//�8 �5 ��5

!�3 1(  �/ � �)�
 ��. <=
 ���P �2 6��B <(F(� ��B

� �Q- �2 ����G ������� . r)�4- �2 �
�� �2 .N�

 �/ ���� ��B(BR� /�?- � �4��8 ��#-. ������ �/ |>�	4

�A)�B C�5 �2 ����� 1). &���4����  �2 D)��� �(E9�

$�(��  �2 !��� �. $/�F4�. �2 �4���, D)��� � �-.�	;�

�G� � ��(8/�) 6.�(<) ��#-. ���4��� 6�)�#,-./ ��	

��.    

@&� ��  

    ����� i) J5�g� 1).�%(- � H�I �2 �2�#�

J(� 6���- D� 6���  �2 D)��� ��� �(E9� 6� �/ �� /�2

$�(��  �2 !��� �. $/�F4�. �2 �4���, D)��� � �-.�	;�

<)�G� � ��(8/�) 6.�( ���4��� 6�)�#,-./ �/ ��	

 ��� 6./�2�5  /��<��8 �.�> �A)�B � ����2 .�-�%- ��(8

$�(� �2�  ��� 6�)�#,-./ �%5 � �� ��#-. ���%���5 

 $��8 �/ �/ &�	4�./ .� ����� �2 /��� o).�� �� ���4���

/�� )20 �F- (�5�� � )17 �F- (�	4��8 �.�> .$��8 �Q- �. �5

� <(�G� � !�� &D	
 &1�6�A%5 059  � $�� ����

$��8 ~(�;�6��� �2 �5 )!��� (!�4	� � )�-.�	;� ( �2

<��8 ���P ��/��� ��I . 0�� ����� �2 /��� ��(�

��� ��Q- �3.� ��;4-. �3.�
 ��L./ ���4)4 ( �.�2

1(��.  .�./ ����� �. u��L ��(� � 6�)�#,-./ o��� ��2

/�2 ����� !�I �/ <?(� i) �. �4,(2 6/�2 . ��c �2 ��a

 �
�� �2 �� <�. ��� 6�)�#,-./ �(�� ���N o).�� �25 

�-�� $/./ <��� ����� �/ . �3.� 1). _��� �. 0?>

�A�
 i) .�42. &���/ �.�8�2 6�)�#,-./ �.�2 �)�	�� �

 n(BR� C.�5. � <(5� /�� �/ �A�
 1). �/ �� �)/�8

 � �� $/./ ���� 6�)�#,-./ �a.z� �2 � $�� <?RP

6� �. �-�5�8� <)�G� NL. �5�)/�8 .��	,��� 1(	]%5 �

�/�� �� OI. 9� <(�G� � !�� &D	
 &1� 0�� 05

 6.�( �2�)��. <=
 � 0(%�� 6�)�#,-./ o��� �(-

6� �. ��(8/�) �5J(� �� 0%  �2 6��� . 1((�� �. D�

$��8;� � !��� ��5m./�# &@O� _��� �. 0?> � �-.�	  �/

��a ��R(G�� $��8 �5 �/ ��� ��� /��  6�)�#,-./ �2

�� $/./ . D)��� J� �� �2 �+4L�� � <��� ^R?

 �A�
$�(� �2 @�� o��� &�-.�	;� $��8 �/� 

 $.�%5 &S��	 ����� i%� 0)��� �. $/�F4�. �2 �-.�	;�

/�2 ���� � J��� �2 . �+	5�%5 �2 �+,5�g� &!��� $��8 �/

 �2 .� �A�
 �5 "= � ��P. S��� &�I�2� @�� �2

@��.  �A�
 6� ����� C.�5. ��� �24  � �4��- ����

 S(��� 1)�2�%5 �A�
 �5 S��� � �2 C.�5. @��.

���� 1). 1(2 ����� $�� "(AB� �5 ���� �5 �. �5 

�� �4��8 �k� ��� . Dk� @��. �2 @O� 6�)�#,-./

�-�� "(AB� $�F- ��=d �+-�L $��8 r	� �2 /�L ��;4-. .

 &D)��� �A�
 �5 ���� �/ �2 ���� i) �5 &$��8 �5 �/

�� $/./ �#,-./ i) .�/ 1).�2�	2  �. �.���5 &$��8 �5

<%A> �. ��) ��(8/�) !�zA 6.�(8.�� 6� @�/ ��5

�-�� �A�
 . 6�)�#,-./ �2 Dk�20  $/./ <P�� �B(>/

�	)�%- ����� .� /�L �2 l�2� S��� �� �� . 6� �. D�

$��8 0(�,� �2 <2�-� ����= ��5�� 1). �2 �� �(

$��8 6.�(8.�� ��%� ��Q	 �-�A�) _�G� �� f�4; ��5

�+)��) �2 �-/�2 $/�� ����� .� $��8 0(�,� .� ����= ��5

�-/./ . �. �.�� �5 � �)/�8 /�#). ����= $��8 ��=d 1).�2�	2

$��8 1). �� �2 ����= ��520  _�G� /�� �/ �B(>/

 � �Q- !/�?� � ^R2 �2 �I�2��	4L./�� ���� � J��� .

$��8 6�)�#,-./ �. �.�� �5 &6�� 1). 6�)�� �. D� ��5

$��8 0L./ �2 ����= S(��� �2 � �4,8�2 /�L �+-�L ��5

 �� �2 .� /�L �2 l�2� S��� &�A�
 ����� C.�5.

35 �-/./ �(G�� $��8 6�)�#,-./ �+)/ �.�2 �B(>/ . �/

�
 ��=4-. �� �2 @�� �(- �A15 /s%
 �B(> ��	2

/./ ��#-. .� S��� .�Q- �/ 6�� �� <�. ��c �2 ��a 

��3� �. <%A> �5 <=
 $�� �4��8 @��. �2 D)��� �

 _�%# �/ ��� /�2 �((�� 02�> �#,-./ � @�� �Q-90 

�
 i) <=
 6�� �B(>/�� �4��8 �Q- �/ D)��� �A .

�F(t�$��8 ��(8/�) �2 ���Q- @�� �6/./ �.�
 � �5 

 �a.z� �2s%
 � 6.�(8.�� ���%43. �O�, � �)�=- ��	2

/�2 $�� $/./ D)��� S��� . �/ �A�
 1)�L� 6�)��

��	,��� D)���<)�G� � o��� D)��� �. ��	

 �A�
 1)�L� �. D� �4F5 i) � 0(%�� 6�)�#,-./

 6�)�#,-./ �. ��(8/�) ��	,��� �. $/�F4�. �2 �(- D)���

D� 6��� � 0%  �2� . @��. �2 ��(8/�) ��	,���

 @��/ 0�� �� �2 n?�	 � $�� D)��� @��/ �.�4R

�� � 6��/ &<�.�=2 ��.�� C�I �. $�� 1((�� ��

/�2 ����� .��(4. $�(� ���� �2 �� /�2 ���P 1). �2 �5/

- <��/$�%- $�?4�. ���� �5 �2 � i) $�%� $/./ �FP �� .

$�%- �v�.�3 � 0>.�3 1).�2�	2�. � /�� �� SA� <A-.��

 �� �FP �	�40 /�2.  @��.�2 ���N ��	,��� �).��

�.�Q- 10  �?��R n)�I �. 6� �)�)�� � ���4��� @��

� ��F�� S)�G ��?-��)7/0 (�� 1((�� .��	,��� �

<)�G� 0�� ��	18 /�2 ���(� @�(B �/ �)�8.  $�R-

$�%-�� �2 �� /�2 ���P 1)�2 ��	,��� �2 �5/mO�� �� 
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 $�%- "F��;1&  m�4?A-  $�%- "F��;2&   ��.�- ��Q-3&  

m�4?A-  "B�.�4 mO�� � "B�.�  $�%-5 <��8 n��� . 1).�2�	2

$�%- �v�.�3 � 0>.�3� /�� �� �. J;2 1). �. <A-.��

 �	� SA�18  ��90 /�2 .<)�G� ��	,��� �).�� �2 ��	

 �.�Q- @��.10 �4(2�� ���  @��  �2 6� �)�)�� �

 �2 �2.�2 ��?-��� ��F�� S)�G �?��R96/0 ���� 1(( .

<)�G� ��	,��� mO?> ��	  � �)�-./ �	z o���

6.���%5 )1390 (� �4��8 �.�> $/�F4�. /��  �2 6� �)�)��

�?��R �. $/�F4�.��?-��� ��F�� S)�G � )89/0 ( ����

/�2 $�� ��.�8 )&6.���%5 � �)�-./ �	z1390 .($/./ �5

 �.��. ��- �. $/�F4�. �2SPSS19  �.�> 0(�R� � �)�#� /��

<��8 .$/./ 0(�R� �.�2 ~L�� 6.�	  �2 1(+-�( �. &�5

 ~L�� 6.�	  �2 ��(� C.�R-. �. � ���� 0)�%�

�� $/�F4�. �8�	�.�� . ��� �.�
. �(E9� ����2 <=


 6��� �. 6�)�#,-./ ��(8/�) 6.�( �2 D)��� t � �
��

 1((�� �.�2�	� &��(8/�) 6.�( CO4L. 6/�2 �./  

<)�G� 6��� �. $��8 �/ 1(2 0?> ��� !�� � 1� &��	

t �-�%- �/ � <(A	
 �P�/ �A)�B �.�2 � 0B4A �.

�� $/�F4�. �e���. ��� 6��� �. 059� <(�G�.  

J����  

     /.��� &J5�g� 1). �/37  ��� 6�)�#,-./ �. �F-5 

��� �. �� �	4�./ <��� 6./�2� ���4��� $��,-./ ���4

 /.��� 1).16 �F- )2/43 �P�/ ( � ��N21 �F- )8/56 

�P�/ ( &^-z36 �F- )3/97 �P�/ ( � /�#1 �F- )7/2 

�P�/ (/�2 0594 . 0� ��I �2 $��8 �/ �/ 1� 1(+-�(

 �2 �2.�29/2 ± 1/22 6� !�� 1(+-�( � �584/0± 12/17 

/�2 .6��� �� A1(+-�( ��2.�2 �2�)��. �.�2 0B4 �5 �/

�	� ���F� �/�� ��(P��L /��  $��8 �/ 1(2 .� ��./

/.�- 6�,- �5�� � /�� . &1� �Q- �. $��8 �/ �5 1).�2�	2

�-/�2 1+%5 "5 �2 !�� � 059� <(�G� &D	
 . 1(+-�(

 �.�%- ��(� C.�R-. �J(� 6���  �D� 6���  �/ $��8 �/

!��
1 .<�. $�� �e.� . ���F� 0B4A �� ���� 6���

/�) 6.�( 1(2 ��./�	� 6�,- ����� �. 0?> $��8 �/ ��(8

/.�- . CO4L. 1(	]%5�	� �/ ��(8/�) 6.�( 1(2 ��./

 $�(� �/ �5 � �,- $�5�, �(- ��-�2 �.�
. �. ��2 $��8

 x�B��. $��8 �/ �/ .� ��(8/�) 6.�( �2�, ��I �2 D)���

/./�- ) !��
1 .( ��./�	� CO4L. �
�� �� ���� 6���

 �/ �/ ��L.� ��#-. �. ��2 � 0?> �.�%- 1(+-�( 1(2 .�

/./ 6�,- $��8 . 1)�2�	�  �/ �5 �/ ��(8/�) 6.�( ��

/�2 �4��) J).��. D)��� $�(� . �.�%- 1(+-�( ����2 �/

<)�G�<)�G� �.�%- 1(+-�( &��	 D)��� ��� �. ��	

/ �2 �2.�2 &/�� $��8 �16± 5/56  �2 �2.�2 &�5�� $��8 �/ �

1/13 ± 4/50 /�2 .�-�%- �/ �� ���� 6��� 0B4A �.

 ���F��	�/.�- 6�,- $��8 �/ 1(2 ��./ )21/0 = p( 

) $��%� �./�%-1.(  

%&�B1 :�����	�  !&�+ &" �" ���+"�� K���� ��L���	

� ���B� #� �? & MNO C���4 & "��	�	��  
P  ���#� ���*� �� �+  ���*� �� ,-.

���#� 

    ��/��  

  

	"�&  0��1#�

���+� 

2�3#���  0��1#�

���+� 

2�3#��� 

001/0 < 6/3 55/32 7/3 6/15 ��
� 

001/0 < 7/2 05/33 3/2 5/15 �<�� 

63/0 9/0  p 

 ��"���1 :�����	� ���P� K���� ��L���	 @&� #� ��$	

�	 !&�+ �" 5���6& "� ���4  

  
 $��%� !��
 @��. �22& $�%- 1)�4,(2 /�� $��8 �/ 

<)�G� �)�8 &D)��� ��� �. ��	"���= <)�B� ��5

�I�?��."  1(+-�( �279/0± 9/3 �%- 1)�4%� � �)�8 $

<)�G� &D)��� ��� �. ��	" h�/ �.�2 ���� <>�

<�./ /�
� S���"  1(+-�( �214/1 ± 4/2 <�. $/�2 .

$��8 �/ $�%- 1)�4,(2 �5��<)�G� �)�8 � ��� �. ��	

 &D)���"$�R-� �%- /�#). �F �: ��,� D)���/��"  �2

 1(+-�(32/1± 6/3 $�%- 1)�4%� �� <)�G� �)�8 ��	

�)�8 �2 l�2� &D)��� ��� �.�"  �/ $�(+-. /�#). S?�

�� 1" 1(+-�( �211/1± 35/2 �)�8 1(	]%5 � �

"�2 �-.�.�� �O� �O�, 03 � D)��� �	)��� /�?=2 �.

�	4�./ 6� �2 l�2�"  1(+-�( �299/0 ±  35/2  $/�2

<�. .�)�8 �/ 1(	]%5 ��5"�B��. �/ .� �)�-.��� 

=2 ��(8/�)�(,;2 /�?")02/0 p= ( &"���= �I�?��. ��5

/�� <)�B� .�" )001/0 < p( &" 1 �/ $�(+-. /�#). S?�

��" )001/0 < p( &"�-.�� .� �) $��8 �. ��:  6.�	  �2

/./ �����" )001/0 < p( &"0(�R� � �)�#� ���= 

/�� <)�B� 1 �/ .� ���/ "(5�F"  )03/0p= (CO4L. 

�	��� $�)/ �5�� � /�� $��8 �/ 1(2 ��./.  
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 %&�B2  :���+ ��L���	 �����	���P� ��� @&� #� ��$	

 ���4 & "��	 !&�+ &" �" R�(S6 � 5���6 ���B� #� �?

�	���  
�< ��
&  ��
� �<�� p 

>?* � �1� ����� 	
1#  >�@�+A B�'#�

�
 ��!�.    

39/1 ±  8/2  4/1 ±  3/3  29/0  

�
 F��$�� 	�� ����� F@�G� H'I.  27/1 ± 35/3  1 /1  ± 3/3  89/0  

��  �(# ��'�� ��J�K� ��!A ����� 	
1#.    23/1 ±  95/2  3/1 ±  6/3  14/0  

�� ������&� " L
� 2� �� ��+ ��<

��  ��'�� L�����.  

34  /1  ±  7/2  11/1 ±  64/2  9/0  

��!% �
-? ���&��� M����� �� ��� ���#�
�.  27/1 ±  6/3  17/1  ±  64/2  02/0  

N��?���  >�
�� ��� �O�-��� ��<.  79/0 ± 9/3  06 /1  ±  5/2  00/0  

N��?���� �+�
� 2� �� �� ,P!� ,I ��<  .  14/1 ± 95/2    06/1 ±  47/2  2/0  

�� 2� �� 	��3#� ��'�� F-�.  07/1 ± 75/3  11/1 ± 35/2    

                      

00/0  

 �+�
� 	"�& �� �
KJ ��
$J � ��� ���#�
�

���.  

  13/1 ±  65/3  06/1 ±6/2  00/0  

 �� �� ���� H�<��� ,�Q1� " ���'� N��?�

��  >�
�� 2�.  

  04/1 ± 35/3 

  

17/1 ± 53/2   03/0  

 �� R�)
� S
T �� �O
�� F@�G� ������

�#���.  

93/0 ± 15/3     87/0 ± 41/3  39/0  

 U�I �� �$���� F@�G� V�� � �*
� ��!�

�W�<  

  97/0 ± 3    42/1 ± 82/2    66/0  

�#�
 2� L
!� X��  ��? B�'#� ��                                             .17/1 ±  3   12/1 ± 52/2   

                       

22/0  

 F��$� ��
T�� 2� ���� ��?�A�!�� �

�#��� �� ��!#.  

3/1 ± 85/2  1 ± 41/2  27/0  

 " ����� �$�W�A �
-? ��� �#�"��A YZ�

�$���� �W � [
�� NZP!� ,I.  

  87/0 ± 85/2 

  

99/0 ±  35/2  11/0  

��� �A�  >." >��� �
*" F@�G� V��  .  14/1 ± 4/2       

                        

  27/1 ±  3  14/0  

H���� ����� 0�< ��
� �� �
T ��� 2�.  3/1 ± 3/3  21/1 ± 29/3   99/0  

 �)�� \1-� 2�� �]��� >���  �� 2� X,  ��

H��<                               .  

52/1 ± 3   1/1 ± 7/2          

                  

51/0  

�D��� & T  ���+     
      /./ 6�,- J5�g� 1). �/ ���� u�4	4�. �. 0P�3 r)�4-

 � �-.�	;� D)��� $�(� �/ �5 �. ���4��� 6�)�#,-./ ��

 � �	4�./ <)�G� �2�, ��I �2 !��� �. $/�F4�. �2 �4���,

/./ J).��. $��8 �/�5 �/ .� ��(8/�) &��� �/ �5 .. �/ 1)

 J#	� �.�%- 1(+-�( 1(2 6.���%5 � �)�-./ �	z �4�.�

 �/ J-./J(� 6���  �D� 6���  D)��� $��8 �/ �5 �/

 ��� �-/�� ��.�8 ��./�	� ���F� �-.�	;� � �4���,

 CO4L.�	� �2 �4���, $��8 ��(8/�) 6.�( 1(2 ��./

�,- $�)/ �-.�	;� $��8 )	z � �)�-./ �

&6.���%51390.( �2.��  ��� �/ �(- 6.���%5 � $/.�

��-�2 �-.�	;� h.�/. ��� �2 .� !��� � $�� ��)�

/ ���4��� 6�)�#,-./�-.�� ��:� /�� �-  � �%4
.

@O� CO4L. &r)�4- @��. �2 &�-/�� ����2 @�/ ��5

 �Ez ��� �/ �5 � /�?- �./�	� $��8 �/ �5 �/ 1(+-�(

�-/�2 )�2.��  &6.���%5 � $/.�1388 .(1(4�. 1(2.� 1(	]%5 

����� �/ D)��� 02�B �/ !��� �)�� �2 D)��� 6.�	  �2 �.

 �(AF� �/ �4	�ECG  ����� ��� !�� 6�)�#,-./ �/

 �/ 1(2 r)�4- �/ ��./�	� ���F� 6�+(,( �4��). $�+,-./

 .� ��(8/�) �-/�2 �4A-.�� $�(� �/�5 � /��- $�5�, $��8

�	5/ x�B��. )4�. 1(2.� &6.���%5 � 1(2009 .( �/ �-�R?�

 � �-.�	;� D)��� $�(� �/ �A)�B �/ �4���,

^R? ����� 6�)�#,-./��5 J	���  ������F- �3.�

 �.�%- 1(2 $��8 �/ �5 �/ �� /./ 6�,-J(�  � 6���

D� �	� CO4L. 6��� �-/�2 �4A-.�� $�(� �/ �5 � /�2 �./

�	5/ J).��. .� ��(8/�) �.�%- . �. �.�%- 1(2D� 6��� 

 CO4L. $�(� �/ �5 �/�	�/�?- �./ ) &6.���%5 � �-�R?�

2012 .( ��(8/�) �.�%- 1(+-�( CO4L. �	�� ����� �/

 � �4���, ��(8/�) $��8 �/ �/ D)��� �. D� ��P��O2

 ��I �2 $�(� �/ �5 � /�?- �./�	� �4	� $�(� �2 ��(8/�)

�B��. .� ��(8/�) 6.�( �2�,�-/�2 $/./ x ) &6.���%5 � �	��

2010 .(6/�  D)��� �/ !��� ��A+(
 ��� �(E9�

���= ��� �2 �4	� D)��� ��� �2 .� �4���,  ��5

 �2 .� ��� �/ �5 �2�, �(E9� � /�� �A)�B 6�2� ���4��-

/�� $�5�, ��(8/�) 6.�( ��� ) &6/�2011 .( �2 �.

 &���N r)�4- COLw/�P B �2 /.g- ��� �(E9� �A)�

;�<)��� @�/ D)��� �/ !��� � �-.�	 �2 ����� ��5

 6.�( �/ /./ 6�,- ��?��5 6�)�#,-./ ��(8/�) 6.�(

 /�
� ��./�	� ���F� $��8�/ 1(2 ����� �. D� ��(8/�)

 �.�%- n?I !��� $��8 ��(8/�) 6.�( �� ���I �2 <�./

/�2 �-.�	;� $��8 �. �4,(2 6��� ) /.g- w/�P&��>�2 � 

1391 .($/�F4�. /�L ����2 �/ �����  ��(8/�) �.

^R2 n)�I �. �4���,�5��8 ��5  $�(� �. ���Ez .�

<A-./ ���	���./ 6�)�#,-./ �/ D)��� �4	� ) � �����

 &D?(52012 ( �.�4R _�- �	-� �/��4 0.� 

 1). �.�
. <=
 �(���. �/ ��a ��	%-.�� /�?- &�����

��= /�?%� &$�(� �/ <���, �.�2 6�)�#,-./ �    

$�(� &���� <>� /�?- &!��� ��%
 �. �4���, D)��� ��5

�4	� D)��� $�(� �2 �/�   6�)�#,-./ �a�2 /.��� � 

��� <�/ �2 r)�4- �/ /�
� CO4L. ���%43. 0)a/ �. �-.

���2 f�4; ������ �/ $�� . ����� r)�4- @��. �2

 ��I �2 !��� ��� �2 �4���, D)��� �d �8. &�G�3

�	�<)�G� J).��. ^ �2 ��./ �. &/�2 $�,- 0� �/ ��	

�4��)<)�G� 6.�( J).��. �+-�,- �5 /�� $��8 �/ ��	

�2 �/�)�8 �L �� /�2 �5  ����� r)�4- �4�.� 1). �/

w/�P � �-.� � /.g- 1(4�. 1(2.�  ����� r)�4- �2 n�.�

<�. �G�3 . ����� �/ $�%- 1(+-�( 1(2 /.g- w/�P

�)�8  �"��(8/�) �/ $�(+-. /�#)."  �" ���� o2.�� /�#).

��O�%5 �2 � �%4
."  ��./�	� CO4L. $��8 �/ �/

�� �� ��.�8 /�./ �-.�;%5 �G�3 ����� r)�4- �2 . �/

��(8/�) x�B��. ^ �2 �4���, ��(8/�) �(- �-.� ����� 

���= � !���/�2 $�� 6�)�#,-./ �/ �I�?��. ��5 )� �-.� 
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 &6.���%52012 .( �2 D)��� �(- 1(4�. 1(2.� ����� �/

 /�#). 6�)�#,-./ �/ ��4,(2 J.�� � 0��� !��� $�(�

/�2 $/�� ) &6.���%5 � 1(4�. 1(2.�2009 .( �L�2 r)�4- �.

<)�G� J).��. �. ���3 ��� ��I �2 &������ �/ ��	

$�(� �2 <?A- �4���, $��8 �2 �� <�. �+)/ D)��� ��5

/�.�- �-.�;%5 � ����� r)�4- . �)�-./ �	z ����� �/

 � /�2 �-.�	;� $��8 �. �4,(2 �4���, $��8 <)�G� 6.�(

4L./�2 �./�	� �.�%- CO ) &6.���%5 � �)�-./ �	z

1390 .(.���%5 � �	�� n(BR� �/ @��. �2 �� �-�� �(- 6

��	,��� �11 <)�G� &�%4)� D)��� ��� �. ��	

 �� ~;, �� $�(#	� $��8 �/ �5 �/ �4���, � �4	�

 � �	4�./ <)�G� �4,(2 $�(� 1). �. �4���, D)��� $��8

	� .� CO4L././ 6�,- �./� ) &6.���%5 � �	��2010 .(
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Abstract: One of the new educational methods that are based on the cooperative learning is 
puzzle. The aim of the study was to compare the efficacy of lecture and cooperative teaching 
method, such as jigsaw puzzle, on learning and satisfaction between nursing students. In this 
quasi-experimental study with pre-and post-test design, 37 members of 3rd-year Abadan nursing 
students who had selected 4th-medical-surgical nursing course, was participated and considered 
as population. The instrument for data collection was individual information form, learning 
questionnaire and satisfaction of teaching questionnaire; subsequently, content validity of 
questionnaires computed according to the experts' belief, and reliability computed 0/7 and 0/96, 
respectively. Sampling was also done in the way of available samples, and students were 
randomly divided into two groups, lecture (17 students) and cooperative teaching such as jigsaw 
puzzle (20 students). Data were analyzed by SPSS software using statistically tests such as 
paired t-test, independent t-test and chi square. There was observed significantly different 
between the mean of pre-test and post-test scores within the puzzle group (15.6±3.7 & 32.5±3.6) 
(p<0.001) and the lecture group (15.5±2.3 & 33.05±2.7) (p<0.001). The mean of satisfaction of 
teaching scores in puzzle group (56.5±16) were more than lecture group scores (50.4±13.1); 
however,there wasn’t significant difference (p=0.21). According to the viewpoint of students, 
puzzle method encouraged the communication skills, increase motivation, promoted  analysis 
skills in lessens subject and extended their abilities as a member of group. 
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